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                                                                           ஒப்புரவு நெறி  
1. ஊருணி, பயன்மரம் பற்றி வள்ளுவர் குறிப்பிடும் குறட்பாக்கள் எவவ? 
"ஊருணி நீர்நிவறந்து அற்றற உலகவாம் 
றபரறி வாளன் திரு." 
 
"பயன்மரம் உள்ளூர்ப் பழுத்தற்றால் செல்வம் 
நயனுவை யான்கண் படின்." 
    ஆகியன ஊருணி, பயன்மரம் பற்றி வள்ளுவர் குறிப்பிடும் 
குறட்பாக்கள் ஆகும். 
 
2. ஒப்புரவுக்கும் உதவிசெய்தலுக்கும் உள்ள கவறுபாடு யாது? 
     உதவி சபறுபவறர உைவுப்பாங்கில் எண்ணி, உரிறம உறையவராக 
நிறனத்து, உதவி செய்வதற்குப் பதில் அவகர எடுத்துக் சகாள்ளும் 
உரிறமறய வழங்குதல் ஒப்புரவு. ஒப்புரவில் சபறுபவர் உைவினர்.  
     இல்றை என்று ககட்கபாருக்கு நாகம அவருக்குத் 
கதறவயானறதக் சகாடுப்பது உதவி செய்தல்.  உதவி செய்தைில் 
சபறுபவர் ஏறழகள். 
 
3. ஒப்புரவுக்கு அடிகளார் தரும் விளக்கம் யாது? 
       ஒருவர் செய்யும் செயைானது அது தரும் பயறனவிை, 
செய்பவரின் மனப்பாங்கு, உணர்வு ஆகியவற்ைின் அடிப்பறையிகைகய 
மதிப்பிைப்படுகிைது. தரத்றதக் காட்டுகிைது. ஒருவருக்சகாருவர் உதவி 
செய்து சகாள்ளுதல் மட்டும் கபாதாது, உதவி செய்தல் எதற்காக? 
தற்காப்புக்காகவும் இைாபத்திற்காகவும் கூை உதவி செய்யைாகம! 
சொல்ைப்கபானால் இத்தறகய உதவிகள் ஒருவறகயில் வாணிகம் 
கபாைத்தான். அகத உதவிறயக் கட்டுப்பாட்டு உணர்வுைன், உதவி 
சபறுபவறர உைவுப்பாங்கில் எண்ணி, உரிறம உறையவராக நிறனந்து, 
உதவிசெய்வதற்குப் பதில் அவகர எடுத்துக் சகாள்ளும் உரிறமறய 
வழங்குதல் ஒப்புரவு ஆகும் 
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